
 

 
Menus Restaurant Scolaire 

Ecole de la Duchesse Anne Saint Jean du Doigt 
 

 

 
  

Semaine 40 
  

    

Lundi 30/09  Mardi 01/10 

 Salade de tomates                       
 

 Concombre vinaigrette                        

    
 

  

 Sauté de bœuf à la provençale 
 

 Paëlla au poulet 

 Pommes vapeur 
 

  

  
 

 
Yaourt                                            

 
Fromage blanc                             

 
  

                                      
 

  

 
    

Le Grand Repas         03/10  Vendredi 04/10 

 
Velouté de Courges et Lentilles 
Corail à la crème et au Curry 

 
    

      Salade de Betteraves           

 
  

  

 Assiette « Les Maraichers » 
 

 Filet de Merlu sauce Hollandaise 

 
Far au blé noir, crème de 
champignons, légumes rôtis  
et fromage frais 

 
 Riz 

                    
 

  

 Crumble breton                                     
 

 Tarte aux poires 

 
Pommes caramélisées, caramel au 
beurre salé, chantilly 

 
  

 

 

 


